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 :تشکر و قدردانی

ی وصف کنندگان ستودنش ی بینندگان از دیدنش فرو مانَد، و اندیشهاو که دیده .انجامآغاز و آن واپسینِ بیخداست؛ آن نخستینِ بیستایش برای 
خواست رهسپار کرد، و به گاه ایشان را به راهی که میی هستی پوشید.آنآفریدگان را به قدرت خود آفرید، و به خواستِ خویش بر آنان جامه .نتواند
.ی محبّت خود روان گردانیدجاده  

ه با گشاده رویی و نکته با سپاس بی پایان از استاد گرانقدر جناب آقای حسن خلیلی  که در تمام مراحل  با دلسوزی و صبر همراه  و حامی اینجانب بودند و  هموار
 سنجی، بزرگوارانه دانش و تجربه ی خود را در اختیار بنده نهادند.

از زحمات و رهنمودهای استاد  محترم جناب آقای احمد مهدوی  که  با روی گشاده و  بزرگ منشانه  پذیرای اینجانب بودند و راه را بر من با سپاس فراوان 
 هموار نمودند.

ی نمودند.ده  اینجانب را در در تنظیم مباحث آماری یاربا سپاس فراوان از استاد محترم سرکار خانم صدیقه رستاقی که با رهنمود های ارزن  

را بر من با سپاس بی کران از استاد محترم جناب آقای  دکتر محمد اصل زارع که دلسوزانه  با دریای صبر و علم خویش راه دستیابی به اهداف پژوهش 
 هموار ساختند.

مودند.ن نش خویش مرا یاری و راهنمایی ل  با صبر و حوصله  و دابا سپاس بسیار از برادر مهربانم جناب آقای دکتر رهام شادمهری  که در تمام مراح   

کاران و عزیزانی که در طول این پژوهش همواره ی ار و همراهم بودند.و با سپاس فراوان از اساتید و هم  

کاری لازم را در طول انجام پژوهش داشتند. و با سپاس از تمامی واحدهای پژوهش که هم
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 بعد از بیمارانتهوع و استفراغ  ،بر شدت درد با فرکانس بالا از طریق پوست بررسی تاثیر تحریک الکتریکی عصب

 جلدی لیتوتومیستونفروعمل جراحی 

 چکیده:

 از توجهی ابلق تعداد برای هم هنوز عوارض درد، وضد استفراغ و تهوع های ضد درمان در پیشرفت وجود بازمینه و هدف: 

 از استفاده راث بررسی مطالعه این از هدف .است ساز مشکل پوست طریقاز  عمل جراحی نفروستولیتوتومی از پس بیماران

پوست  طریق از ومینفروستولیتوت از بعد استفراغ و تهوع درد، برشدت پوست با فرکانس بالااز طریق  عصب الکتریکی تحریک

 است.

نفر( و  24، مداخله )نفر( 24بیماران به طور تصادفی به سه گروه: کنترل ) یک سکور،این کارآزمایی بالینی در روش بررسی: 

راساس تحمل بهرتز و شدت جریان  100نفر( تقسیم شدند. پس از جراحی، در گروه مداخله، تنس با فرکانس  24پلاسبو )

د. در گروه پلاسبو، شت، برقرار ساع 6دقیقه دو نوبت با فاصله ی  20سانتی متری از نفروستومی به مدت  5بیمار در فاصله ی 

 18ه مدت اخله بدستگاه تنس روشن شد اما هیچ تحریک الکتریکی اعمال نشد. شدت درد، تهوع و استفراغ قبل و بعد از مد

ون دقیق فیشر، من و آزمون های کای دو، آزم 20نسخه ی  SPSSنرم افزار  باساعت اندازه گیری شد. تجزیه و تحلیل آماری 

ه رد استفادآماری مو شد. سطح معنی دار در آزمون های انجاماسمیرنوف -، کولموگروفآنووا، کروسکال والیس ، دمنفری، ویتنی

 در نظر گرفته شد. 05/0در این پژوهش 

ظر آماری ناهش از کدر گروه آزمون، شدت درد به طور قابل توجهی بیش از دو گروه دیگر کاهش یافته است و این یافته ها: 

دار  فاوت معنیتما این بود. همچنین شدت تهوع و دفعات استفراغ در گروه تنس کمتر از گروه دارونما و کنترل بود امعنی دار 

 نبود.

س از پل درد تنس با فرکانس بالا را می توان به عنوان یک مکمل به همراه داروهای ضد درد برای کنتر نتیجه گیری:

 نفروستولیتوتومی از راه پوست استفاده کرد.

از راه پوست لیتوتومیستونفروتحریک الکتریکی عصب از طریق پوست، درد، تهوع، استفراغ، کلمات کلیدی: 


